Ski de randonnée

Le Niesen (2362 m)
Samedi 04 février 2023

Le Niesen est un sommet des Préalpes bernoises qui culmine a 2362 m. |l est caractérisé par sa forme
pyramidale presque parfaite. Il se situe au-dessus de Spiez a I’entrée des vallées Frutigtal et Diemtigtal.

C'est par son flanc Ouest que l'itinéraire de randonnée va nous mener au sommet avec un départ du hameau
de Burgholz

Itinéraire :

Dénivellation :
Horaire :
Difficulté :
Matériel :
Ravitaillement :
Déplacement :
Prix :

Inscriptions :

Rendez-vous :
Le coordinateur :

Départ en principe 06h00 de La Chaux-de-Fonds et déplacement en voiture
jusqu’a Burgholz.

montée par Undere puis Obere Stalde en ski et ascension du Niesen
descente par l'itinéraire de montée

Environ 1600 m, entre 800 m et 2362 m.

Montée:4 a5 h.

AD -S3.

Complet de ski de randonnée, DVA, pelle, sonde, habits chauds etc.
Pique-nique avec du thé chaud

En voiture depuis La Chaux-de-Fonds.

240 km aller-retour. 20.- a payer au chauffeur (base: 4 personnes/voiture).
Subside Jurassienne.

Aupres du coordinateur jusqu’au mercredi 1¢" février. Merci de communiquer a
cette occasion si vous avez besoin d'un prét de matériel, la disponibilité d'un
véhicule ainsi que le nombre de places disponibles.

Sera communiqué ultérieurement, sur un groupe WhatsUp.

Pascal Schneider 079 667 65 42

Le coordinateur ainsi que la Jurassienne déclinent toute responsabilité en cas d’accident. Cette course n’est pas guidée

414



