
  
 
 
 
Mardi 17 octobre 2023 
 
La Vue-des-Alpes et ses abris 
Découverte de trois abris et des boviducs restaurés à la Montagne de Cernier. 

Déplacement Seniors : En voiture : La Chaux-de-Fonds – La Vue-des-Alpes, 
Itinéraire pédestre : Le matin : La Vue-des-Alpes – Montagne de Cernier – 

La Biche – La Pouette Mange – Le Repère.  
   L’après-midi : le Repère – La Vue-des-Alpes 

par le chemin des crêtes du Jura N° 5 
Temps de marche : Le matin 2h30, l'après-midi 1h. Total 12,4 km, Dénivelé ± 400 m. 

(environ 1/3 sur route asphaltée, désolé...) 
Rendez-vous Seniors : A la patinoire des Mélèzes à 9h00 
 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Déplacement Tamalous: En voiture : La Chaux-de-Fonds – La Vue-des-Alpes 
Itinéraire pédestre : Le matin : La Vue-des-Alpes – La Chaux d'Amin – Le Repère. 
 L’après-midi : Le Repère – La Vue-des-Alpes 

par la route directe. 
Temps de marche : Le matin 1h15, l'après-midi 30 minutes, 

Total 6.5 km, dénivelé ± 110m.  
Rendez-vous Tamalous: A la patinoire des Mélèzes à 10h00 
 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Repas pour tous : Au refuge du Repère, pique-nique tiré du sac 

Feu à disposition 
TMF : Les TMF sont les bienvenus au refuge du Repère, accès en 

voiture possible avec place de parc devant le refuge. 
A la Vue-des-Alpes prendre la route du Mont d'Amin et, avant 
la descente sur la Montagne de Cernier, suivre le balisage. 

Inscriptions pour tous : Jusqu’au dimanche 15 octobre 2023 à 18h00 
Les Coordinateurs : Bernard Schmid 032 913 52 69  ou  027 723 30 75 

Bernard Cuche 032 853 39 86  ou  079 815 72 42 
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