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Canyoning 

 

Canyoning au Tessin 
Du samedi 20 au lundi 22 septembre 2025 

 

 

Programme :  

Samedi: Départ de la Chaux-de-Fonds à 4h45 pour Cresciano où nous louerons le matériel. Puis 3-4 heures de 

canyoning l’après-midi. Possibilité de partir le vendredi soir précédent pour les intéressés. 

Dimanche: Canyon de 4-5 heures selon météo et niveau d’eau des canyons. 

Lundi: Idem dimanche, restitution du matériel puis retour à la Chaux-de-Fonds vers 20h. 

Difficulté : Canyons de difficultés AD à D. Prérequis : bonne forme physique, savoir nager, saut obligatoire 

d’une hauteur de 5m., escalade de niveau 4, descente en rappel autonome, connaissance des nœuds 

usuels (huit, cabestan, mule). 

Matériel : Equipement spécifique de canyoning à louer : Chaussures-combinaisons-baudriers-casques, plus 2-3 

mousquetons à vis, sangles, huit d’assurage (descendeur et reverso inutiles), maillot de bain, T-Shirt 

d’eau (lycra), gants néoprène (ou équivalent), linge, 3 cintres pour le séchage des combinaisons 

néoprène, caisse plastique (style Rako 60l.) pour transporter le matériel mouillé. 

Déplacement : En voiture depuis La Chaux-de-Fonds. 

Prix : 600 km aller-retour + trajets locaux. ~120.- à payer au chauffeur (selon le nombre de participants). Subside 

Jurassienne. Durée du trajet: 4h environ 

Location du matériel : 50.- par jour, Nuitées entre 50.- et 120.- /nuit selon type d’hébergement 

Nuitées: Camping de préférence (hôtels ou appartements possibles). A discuter avec l’organisateur. 

Inscriptions : Auprès de Frédéric Mathez (079/288.42.40, frederic.mathez@he-arc.ch) par e-mail de préférence 

ou par téléphone en laissant votre adresse jusqu’au lundi 25 août. Nombre de places limité 

Rendez-vous : Sera communiqué ultérieurement, départ 4h45 de la Chaux-de-Fonds 

Autres infos : Auprès de Frédéric Mathez 

 
Le coordinateur ainsi que la Jurassienne déclinent toute responsabilité en cas d’accident. Cette course n’est pas guidée  
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