
Ski de randonnée

Les coordinateurs ainsi que la Jurassienne déclinent toute responsabilité en cas d’accident. Cette course n’est pas guidée.
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Ski de randonnée

Ochse – Bürgle 
Samedi 17 janvier 2026

Nous vous proposons une journée de rando dans la région du Gantrisch avec l’ascension de 
l’Ochse 2188m puis du Bürgle 2165m.

Programme : départ à 06.30 et déplacement en voiture jusqu’à Hengst (route du Gürnigelpass), puis montée 
en direction de Mittelalpigle puis le col Alpiglegalm et le sommet de l’Ochse (+969m/2,5 à 3h). 
Descente par Riprächtebochte jusqu’à Mittliste Morgete (-534m) et remontée au col 
Morgetepass (+304m/0,75 à 1h). De là deux possibilités, soit l’ascension du Bürgle (+207m/0,5h)
avec la possibilité selon les conditions d’une descente en face NE (-655m) où la descente directe
par le vallon Gantrischchummli (-448m) jusqu’à Untere Gantrischhütte avant de rejoindre le 
point de départ.

La difficulté de la course est cotée PD/S3 pour le premier sommet et AD+/S4 pour le second.

Prix déplacement : 15.-/pers

Matériel : équipement complet de ski de randonnée – DVA – pelle – sonde – couteaux

Inscriptions : par téléphone ou mail auprès du coordinateur jusqu’au 14 janvier en mentionnant si vous avez 
besoin de matériel et la possibilité de prendre un véhicule avec le nombre de places disponibles.

Organisation finale : par groupe WathsApp où mail.
Le coordinateur du jour :

Claude Robert
Tél. 079/505.40.22
clauderobert@bluewin.ch

Les coordinateurs ainsi que la Jurassienne déclinent toute responsabilité en cas d’accident. Cette course n’est pas guidée.

2 / 7



Raquettes

Sortie raquettes au clair de lune
Vendredi 30 janvier 2024

Programme de la soirée :
Pour cette année, je vous propose une sortie au Grand-Sommartel. Le départ se fera 

depuis le parking de la patinoire du Locle, nous prendrons la direction de la 
maison Blanche (pas celle de Donald) puis le haut du Pied de Martel, et le 
Grand-Sommartel. Souper à la carte. 
Le retour se fera par les Balkans, puis le pâturage des Entre deux Monts-
Dessus, la Pluie (je n’espère pas pour cette soirée) et retour au parking.

Horaire : Rendez-vous à 18h parking de la patinoire du Locle.

Temps de marche : 8,7 km, 350m de dénivelé, 1h45 de montée et 1h pour le retour.

Matériel : Important… Comme d’habitude les raquettes sont réglées avant la sortie, et
n’oubliez pas vos frontales. Au cas pas d’or blanc, la sortie se fera à pied.

Renseignement et inscriptions jusqu’au mercredi 28 janvier 2026 auprès du 
coordinateur.

Le coordinateur : Christian Matile Tél 079 661 10 73

Les coordinateurs ainsi que la Jurassienne déclinent toute responsabilité en cas d’accident. Cette course n’est pas guidée.
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Ski de randonnée

Tête de Ferret via La Dotse (2714 m) 
Samedi 31 janvier 2026

Sortie à ski de randonnée dans le Val Ferret, au-dessus de Martigny

Itinéraire : Départ depuis le lieu-dit « Le Clou » après La Fouly, montée à La Dotse (2491 
m.), après avoir longé la rivière direction Ferret. Montée finale à 
La Tête de Ferret par l’arête des Planfins.

Descente côté nord par le Crêtet de la Gouille jusqu’au point de départ.   

Dénivellation : Montée environ 1200 m+ au total, descente idem

Horaire : Temps de marche et ski : 4-5 heures.

Difficulté : PD+, 2.2 – Pas de difficultés techniques, l’amorce de la descente un peu raide 
sur 100 mètres. Rythme modéré.

Matériel : Habituel, de peau de phoque : DVA, sonde, couteaux, pelle, habits chauds, etc.

Déplacement : En voiture depuis La Chaux-de-Fonds, départ à 06h00.

Prix : Environ 380 km aller-retour depuis La Chaux-de-Fonds. Subsides Juju. 

Inscriptions-
renseignements : Auprès de Yann Cattin, 079 487 02 21 (WhatsApp) ou 

yann.cattin12@gmail.com ou Pascal Schneider 
(paschneider.bo@gmail.com) jusqu’au mercredi 28 janvier. Merci 
de communiquer à cette occasion si vous avez besoin d'un prêt de 
matériel, ainsi que votre possibilité de prendre votre véhicule avec 
le nombre de places disponibles.

Rendez-vous : Sera communiqué ultérieurement, par courriel ou groupe WhatsApp, en 
fonction du nombre des participants et de leur point de départ.  

Le coordinateur ainsi que la Jurassienne déclinent toute responsabilité en cas d’accident. Cette course n’est pas guidée

4 / 7



Escalade

Sortie escalade en salle février 2026

Pour changer de la Volta, je propose de nous rendre en salle vers Bern ou Bienne un dimanche de pluie ou 
temps empêchant activité tel que ski randonnées dehors. La date définitive sera fixé le jeudi précédent la 
sortie dans le groupe WhatsApp escalade jeudi.

Les personnes intéressées ne faisant pas partie de groupe sont priée de me contacter par mail ou message 
d’ici fin janvier.

Matériel habituel pour escalade en salle (ne pas oublier corde min 30 m) et picnique éventuellement affaire 
de douche. 

Pré requis: être autonome en escalade et assurage. 

Contact:
Markus Tobler
Marstobler@hispeed.ch
0786047051

Les coordinateurs ainsi que la Jurassienne déclinent toute responsabilité en cas d’accident. Cette course n’est pas guidée.
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Ski de randonnée
Annonce anticipée

Grossstrubel, 3243 m, d'Engstligenalp
Samedi 18 avril 2026

De nombreux « habitués » ne seront pas présents. Nous souhaitons donc savoir dès maintenant
quelles sont les personnes intéressées à participer à cette sortie.

Itinéraire : Déplacement en voiture jusqu'à Adelboden puis montée à Engstligenalp en 
téléphérique.

Dénivellation : Montée environ 1300 m+ au total, descente idem

Horaire : Temps de montée à ski : 4-5h heures. La moitié environ en face nord.

Difficulté : PD+ à AD-, selon les conditions du passage du Früestückplatz. Il est nécessaire 
alors de ne pas avoir le vertige et d'être sûr sur ses skis tant à la montée qu'à la 
descente. Sinon, pas de difficultés particulières.

Matériel : Habituel, de peau de phoque : piolet, crampons, DVA, sonde, couteaux, pelle, 
habits chauds, etc.

Déplacement : En voiture depuis La Chaux-de-Fonds.

Prix : Environ 290 km aller-retour depuis La Chaux-de-Fonds. Subsides Juju. 

Inscriptions-
renseignements :

Auprès de Christophe Brossard (079 398 74 13 ou cbrossard.juju@proton.me) ou 
de Yann Cattin (079 487 02 21 ou yann.cattin12@gmail.com) jusqu’au vendredi 13 
mars. Merci de communiquer à cette occasion si vous avez besoin d'un prêt de 
matériel, ainsi que votre possibilité de prendre votre véhicule avec le nombre de 
places disponibles.

Rendez-vous : Sera communiqué ultérieurement, 
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Au programme des seniors ces prochaines semaines…

Janvier 13 Ski de fond ou raquettes Antonio Barone Claude Zurcher
Les Cluds

27 Ski de fond ou raquettes René Gassmann Bernard Cuche
Mont-Soleil

Février 10 Ski de piste (ou le ? mars) Georges Etter C.-Albert. Schafroth
Villars
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