
   
 
 
 
Mardi 25 août 2026  
 
Charmey – Vounetz 
Belle balade au cœur du patrimoine gruérien. La randonnée commence au centre du 
village de Charmey en direction de Vounetz avec son magnifique point de vue à 360°. 

Déplacement pour tous: En voitures : La Chaux-de-Fonds – Neuchâtel – Fribourg – 
Bulle – Charmey, parking de la télécabine. 
200 km. AR 

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Itinéraire Seniors : Charmey – Les Ciernes – Le Grand Praz – 

Auberge de la Tissiniva – Vounetz – 
Le Mont – Charmey. 

Temps de marche :  Matin : 8,5 km. 2h30, Après-midi : 7 km. 2h15 
Dénivelé total ± 840m. 

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Itinéraire Tamalous : Deux variantes au choix des participants : 
 1 – Montée en télécabine et descente à pied en 2 étapes 
 2 – Montée avec les Seniors et descente en télécabine. 
 Fr 16.- montée ou descente. Gratuit avec Magic Pass. 
 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Repas pour tous : A 500 m. avant Tissiniva, au Pt. 1443. 

Pique-nique tiré du sac (pas de feu) 

Rendez-vous pour tous: A la patinoire des Mélèzes à 7h30. 

Renseignements et  Jusqu’au samedi 22 août 
Inscriptions pour tous : auprès des coordinateur-trice : 

Nicole Weber  079 240 28 24 
Marlyse Kernen  079 815 72 42  

Note : La course n’aura lieu que par beau temps; le site de la Juju 
renseignera dès dimanche 23 août. 

 

Groupe des Seniors 


